
      Turnverband Niederrhein e.V. 
                              Verband für Spitzen-, Breiten-, Gesundheits- und Freizeitsport im Rheinischen Turnerbund 
 

  

 
Geschäftsstelle: Bettina Drost, Tönningstraße 13, 46562 Voerde   Mobil: +49 1578 7455192    Mail: info@tv-r-n.de  
Internet: www.tv-r-n.de. Bankverbindung Stadtsparkasse Oberhausen Kto.:  IBAN DE 04 365500000050605955 / BIC WELADED10BH 

          Voerde, Januar 2026 
          Nr. L12601 

 
An alle Vereine im Turnverband Niederrhein e. V. 
mit der Bitte um Weiterleitung an alle Trainer/innen, Übungsleiter und Interessierte 
 

Ausschreibung:    
 

Lehrgang:  Trampolin-Basisschein I  
 

 

Veranstalter:   Turnverband Niederrhein 
Bereiche:  Trampolinturnen 
 
Ort:   46562 Voerde, Sport- und Mehrzweckhalle, Steinstraße 52 
 
Zeitpunkt:  Trampolin-Basisschein I  mit 16 UE 

Samstag  14.03.2026   9.00-16:00 Uhr   
Sonntag     15.03.2026   9.00-15:30 Uhr    

Meldeschluss:   Samstag    07.03.2026 
 
Referent:  Marc Ruiz Moreno (DTB-Basisscheinreferent)  
Lehrgangsleitung: Ursel Lefort oder Cornelia Adick 
Teilnehmerzahl:  max. 15 Teilnehmer (bei größerer Anfrage (max. 25 TN) wird ein zweiter Referent eingeladen) 
 
Lehrgangsgebühr:  Vereinsmitglieder des TVRN je Teilnehmer(in) 70,- €,  
 ohne Verbands- oder Vereinsmitgliedschaft des TVRN 100,00 € 
 
Hinweis:   Diese Ausbildung ist notwendig zur erlaubten Benutzung von Trampolingroßgeräten.  
Inhalte des Lehrgangs: Auf- und Abbau des Großgeräts, Sicherheitsbestimmungen, Gewöhnungsübungen,   
    Methodik der Sprünge ohne Hilfeleistung, Spielformen, theoretische Grundlagen, etc. 
Zielgruppe:   interessierte Sportbegeisterte, Lehrer, Erzieher, Übungsleiter, Trainer 
 
Überweisung:  Turnverband Niederrhein  
   Verwendungszweck: Trampolin-Basis1, Nr. L12601, Name des TN 
   Konto: IBAN DE 04 3655 0000 0050 6059 55 / BIC WELADED10BH 
Buchung generell online auf der Seite des TV R N:   www.tv-r-n.de    

Infos: E-Mail an info@tv-r-n.de 

Ursel Lefort, 0152 56173920, E-Mail: u.lefort@tv-r-n.de   

Meldungen erfolgen unter Angabe von Verein, Namen, Adresse und Tel.-Nr., 

E-Mail-Adresse und Geb.-Datum des Teilnehmers  

 
Anerkennung:  Jeweils 16 LE werden zur ÜL-Lizenzverlängerung/ÜL-C/ ÜL Kinderturnen angerechnet 
   Der Teilnehmer erhält ein Zertifikat für die Nutzung des Trampolins 
 
Informationen zum Lehrgang erhaltet ihr per Mail kurz vor dem Lehrgangstermin.  
 

Marc Ruiz Moreno     Ursel Lefort 

Fachwart Trampolinturnen TVRN   Vorsitzende TVRN und Wettkampfsport 

http://www.tv-r-n.de/

